
Microtabla de referencia rápida
Marcha en bebés — rangos aproximados y hitos clave

Edad aproximada Hito de marcha

9–12 meses Se mantiene de pie con apoyo; da pasos asistidos.

12–15 meses Camina de forma independiente en la mayoría de los casos.

15–18 meses Mejora la estabilidad y coordinación; perfecciona la marcha.

Nota: Rango aproximado. Si a los 18 meses el bebé no muestra intentos de ponerse de pie o

caminar, consulte con su pediatra.

Fuente de referencia: Asociación Española de Pediatría (AEP). GUÍA PRÁCTICA PARA PADRES. Desde el

nacimiento hasta los 3 años. Disponible en: https://enfamilia.aeped.es/sites/enfamilia.aeped.es/files/

guia_practica_padres_aep_1.pdf
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